
Salle de

Babygym

Stages sportifs
Stages sportifs

pour les enfants 
pour les enfants de 3 à 6 ans*

de 3 à 6 ans*

Nombre d’enfants 
inscrits

TARIFS MINICROK’ 
2023/2024
pour une demi-journée

1 enfant 11,15 €

2 enfants 17,80 €

3 enfants et + 20 €



Du 9 au 12 juillet Du 15 au 19 juillet
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Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Jeu collectif :                   
« la salade
de fruits »

 Thèque 
Jeu

de poursuite :
flag renard

Jeu de
coopération :

la chenille

Jeu de 
course :                     

le tour du 
monde

Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Trio gagnant                      
« concours de 

lancer »

 Les anneaux
olympiques

Lancer :
la balle
précise

Relai équipe :
la course 

folle

Attrappe 
grenouilles

Danse libre
Qui est qui ? 
cache-cache 
sacs de danse

Jeu de 
mémoire : 

moves
Yoga Rallye photos

Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Relai pédalo

Lancer
de pétéka :

vider sa
maison

Circuit 
planche

à roulettes

Jeu
de poursuite :
la salade de 

fruits

Parcours
coopération : 
trio cerceaux

Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Lancer :  
bataille de 

boules de feu

La ronde
des cerceaux

Morpion
géant

Lancer
d’anneaux

Billard
hollandais

Jeu de relai :                     
relai des 
légumes

Jeu de piste
Fitness :

avec
élastiques

Jeu de
réflexe : tête, 
mains, balles

Accrosport et 
accrochaise

Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Mini rugby Thèque
Jeu

de poursuite :
flag renard

Jeu de
coopération :

la chenille

Jeu de course :
 le tour du 

monde

Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Concours
de lancer
de poids

Les anneaux
olympiques

Lancer :
la balle
précise

Relai équipe :
la course 

folle

Attrappe
grenouilles

« step by step »
(choré dansée

sur step)

Qui est qui ? 
cache-cache 
sacs de danse

Jeu de 
mémoire : 

moves
Yoga Rallye photo

Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Parcours
de motricité

Relai pédalo

Lancer
de pétéka :

vider sa
maison

Circuit 
planche

à roulettes

Jeu
de poursuite :

la salade
de fruits

Parcours
coopération : 
trio cerceaux

Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Lancer :  
bataille de 

boules de feu

La ronde
des cerceaux

Morpion 
géant

Lancer
d’anneaux

Billard
hollandais

Jeu de relai :                     
relai

des légumes
Jeu de piste

Fitness :
avec

élastiques

Jeu de
réflexe : tête, 
mains, balles

Accrosport et 
accrochaise

Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme


